
Bästaresultat på Rocksjön Runt, ca 4,2 km

Min av Resultat Tävlingsår

Klass Namn Klubb 2007 2008 2009 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Bästa Totalt Bästa år Antal lopp

MS Arvid Öhrn IK Hakarpspojkarna 14,12 13,53 13,53 2016 2

Jonas Linderholm IK Hakarpspojkarna 14,51 13,55 14,13 13,55 2015 3

Niklas Agnesund IK Hakarpspojkarna 16,04 14,22 13,59 13,59 2017 3

Christer Ryman Skillingaryds FK 14,06 14,06 2009 1

Linus Davidsson IK Hakarpspojkarna 14,08 14,23 14,08 2007 2

Erik Holmberg IK Hakarpspojkarna 14,25 14,09 14,09 2018 2

Soufian Elbourchti Hovslätts IK 14,16 14,16 2014 1

Emil Dahlqvist IK Hakarpspojkarna 14,24 14,26 14,24 2013 2

Oskar Lundh IK Vista 14,27 14,27 2018 1

Muhiyadin Ali Sharawi IK Hakarpspojkarna 14,32 14,32 2012 1

Anders Grönvall IK Hakarpspojkarna 14,34 14,35 14,42 14,34 2011 3

Erik Nero Mullsjö SOK 14,36 15,04 14,36 2017 2

Christian Kirchberger IK Hakarpspojkarna 15,15 14,41 14,41 2008 2

Jimmy Iby IK Hakarpspojkarna 14,44 14,44 2018 1

Mattias Karlsson IK Hakarpspojkarna 14,44 14,57 14,44 2016 2

Ola Grauers Habo-04 Friidrott 15,13 14,51 14,51 2018 2

Mullsjö SOK 14,46 14,46 2014 1

Adam Sernheim IK Vista 14,56 14,56 2015 1

Kjell Danfors Mullsjö SOK 15,25 14,59 14,59 2017 2

Robert Thorén IK Hakarpspojkarna 15,00 15,00 2013 1

Mårten Svensson IK Hakarpspojkarna 15,25 15,25 2018 1

Klubblös 15,02 15,02 2015 1

Pär Josefsson Högby IF 15,30 15,08 15,08 2009 2

Martin Werning IK Hakarpspojkarna 15,12 15,09 15,09 2013 2

Fredrik Georgsson Jönköpings OK 15,10 15,10 2008 1

David Siebers IK Hakarpspojkarna 15,10 15,21 15,10 2009 2

Magnus Ekstrand Skillingaryds FK 15,23 15,23 2014 1

Niklas Back IK Hakarpspojkarna 15,23 15,23 2009 1

Jerker Andersson IK Hakarpspojkarna 15,29 15,29 2016 1

Per Orestig OK Gränsen 16,54 16,54 2012 1

Habo 15,33 15,31 15,31 2018 2

Anders Samuelsson Mullsjö SOK 15,33 15,33 2007 1

Andreas Gustafsson IK Hakarpspojkarna 15,34 15,34 2015 1

Thomas Olesen IK Hakarpspojkarna 15,36 15,36 2017 1

Erik Siebers IK Hakarpspojkarna 16,02 15,38 15,38 2009 2



MS Ludvig Danfors Mullsjö SOK 15,51 15,51 2014 1

Martin Bergkvist Team Runners High 15,54 15,54 2016 1

Johan Sahlin IK Hakarpspojkarna 15,58 16,46 16,10 15,58 2014 3

Björn Fredriksson Vaggeryd 15,59 15,59 2015 1

Mikael Edgren OK Gränsen 16,02 16,02 2018 1

Thom Bergman IK Hakarpspojkarna 16,22 16,05 16,05 2014 2

Andreas Agelii IK Hakarpspojkarna 16,08 16,08 2012 1

Krister Andersson IK Hakarpspojkarna 16,23 16,12 16,12 2014 2

Lars Fredriksson IK Hakarpspojkarna 16,14 16,14 2016 1

Robert Galic IK Hakarpspojkarna 16,15 16,15 2011 1

Göran Randau IK Hakarpspojkarna 16,16 16,16 2009 1

Lars Wykman IK Hakarpspojkarna 16,17 17,20 19,02 16,17 2011 3

Stefan Svensson IK Hakarpspojkarna 16,18 16,18 2014 1

Per Henriksson IK Hakarpspojkarna 16,22 16,22 2008 1

Marcus Sandell Mullsjö SOK 16,22 17,21 16,22 2014 2

Roger Svensson IK Hakarpspojkarna 17,37 17,23 17,18 17,35 17,50 16,32 16,50 17,01 16,32 2014 8

Michael Edgren OK Gränsen 16,36 16,36 2016 1

Mikael Craaford Vaggeryd 16,38 16,38 2015 1

Göran Siebers IK Hakarpspojkarna 16,41 17,02 16,42 16,57 16,41 2008 4

Håkan Svensson IK Vista 16,46 16,46 2009 1

Pierre Lafourcade IK Hakarpspojkarna 16,56 16,56 16,56 2014 2

Marcus Nero Mullsjö SOK 16,57 16,57 2018 1

Oliver Malmkvist IK Hakarpspojkarna 17,02 17,02 2016 1

Mikael Levinsson IK Vista 17,13 17,23 17,10 17,26 17,25 17,10 2014 5

Filip Billing Gisebo Runners 17,14 17,14 2014 1

Sten-Göran Yngvesson IK Vista 17,32 0,00 17,51 18,31 17,32 2007 4

Mikael Drott IK Hakarpspojkarna 18,05 17,32 17,32 2008 2

Robin Johansson Ölmstads IS 17,34 17,34 2015 1

Jesper Stark IK Hakarpspojkarna 17,37 17,37 2015 1

Tommy Johansson IK Hakarpspojkarna 17,39 17,39 2009 1

Magnus Edgren Lekeryd-Svarttorp SK 17,55 17,55 2018 1

David Gunnarsson IK Hakarpspojkarna 18,03 18,03 2018 1

Stefan Persson IK Hakarpspojkarna 18,16 19,06 19,00 18,16 2008 3

Fredrik Malmberg IK Vista 18,16 18,16 2007 1

Håkan Wikström IK Hakarpspojkarna 18,16 18,35 18,16 2009 2

Magnus Larsson Mullsjö SOK 18,22 18,22 2017 1

Morgan Malmborg Habo-04 Friidrott 18,39 18,57 18,39 2009 2

OK Gränsen 19,06 19,06 2016 1

Erik Svensson Alvesta 18,50 18,50 2011 1



MS Mikael Johansson Högsäter 19,31 19,31 2011 1

Rickard Färg IK Hakarpspojkarna 20,13 20,13 2007 1

Per Fegler Höllviken CK 20,28 20,28 2014 1

Marcus Nilsson Klubblös 21,16 21,16 2018 1

Dennis Kvarnström Jönköping 22,39 22,39 2007 1

MS Bästa 14,08 14,23 14,06 14,34 14,32 14,24 14,16 13,55 13,53 13,59 14,09 13,53 2016 11

KS Madeleine Larsson Hässelby SK 15,04 14,51 14,51 14,51 2011 3

Jenny Johannesson Hässelby SK 16,14 16,14 2009 1

Mullsjö SOK 15,39 15,11 15,35 14,57 15,26 16,04 14,57 2016 6

Karin Spjuth IK Hakarpspojkarna 16,49 15,47 16,45 15,47 2014 3

Kerstin Axelsson IK Hakarpspojkarna 16,13 16,13 2015 1

Anna Fritzson IK Hakarpspojkarna 16,40 17,01 17,33 16,40 2014 3

Liza Andersson IK Hakarpspojkarna 16,55 16,55 2011 1

Stina Petersson IK Hakarpspojkarna 17,13 16,58 17,53 18,10 16,58 2014 4

Hanna Gunnevik IK Hakarpspojkarna 17,37 18,10 18,51 17,02 17,02 2011 4

Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkarna 17,18 17,18 2015 1

Carolina Sterner IK Hakarpspojkarna 17,36 17,36 2012 1

Jessica Brandt IK Hakarpspojkarna 17,38 17,38 2007 1

Alexandra Backlund Mullsjö SOK 19,14 18,08 18,08 2015 2

Josefin Malmborg Habo-04 Friidrott 18,18 18,18 2009 1

Linnea Kjellström Hovslätts IK 18,21 18,21 2014 1

Maria Rydholm IK Hakarpspojkarna 18,37 18,37 2015 1

Märta Wändal Mullsjö SOK 18,46 18,46 2014 1

Julia Persson IK Hakarpspojkarna 20,01 19,07 19,02 19,02 2011 3

Frida Persson IK Hakarpspojkarna 19,27 19,07 19,07 2009 2

Jennie Christoffersson IK Hakarpspojkarna 19,08 19,08 2007 1

Nina Törling IK Hakarpspojkarna 20,12 21,13 19,23 20,19 19,23 2009 4

GOIF Tjalve 19,13 19,13 2013 1

Gabriella Gustavsson IK Hakarpspojkarna 19,24 19,24 2009 1

Sofie Svensson IK Vista 22,22 22,22 2009 1

Helene Svensson IK Vista 22,24 22,24 2009 1

KS Bästa 15,04 18,10 16,14 14,51 17,36 15,39 15,11 15,35 14,51 15,26 16,04 14,51 2011 11

Bästa Totalt 14,08 14,23 14,06 14,34 14,32 14,24 14,16 13,55 13,53 13,59 14,09 13,53 2016 11


